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 اهشلاف اب نیبرود ندش کنیس .۱

 
 رون یهیلخت و رتاش ندش زاب یهظحل نیب قیقد یگنهامه هب شلاف اب نیبرود ندش کنیس
 اریز ،دراد یدایز تیمها اهشلاف اب یساکع ماگنه رد عوضوم نیا هک دوشیم هتفگ شلاف
  .دوش تبث صقان ای کیرات ریوصت زا یشخب تسا نکمم دوشن ماجنا یتسرد هب کنیس رگا
 
 :دوشیم میسقت یلک یهتسد راهچ هب شلاف اب نیبرود ندش کنیس یاهشور
 

  )Normal Sync / Front Curtain Sync( لوا یهدرپ ای درادناتسا کنیس -۱
 )Rear Curtain Sync( مود یهدرپ کنیس -۲
 )High-Speed Sync – HSS( لااب تعرس کنیس -۳
 )Slow Sync Flash( ینلاوط یهدرون اب کنیس -۴

 
 

 :)Normal Sync / Front Curtain Sync( لوا یهدرپ ای درادناتسا کنیس ۱-۱
 
 رتاش لوا یهدرپ هک ینامز ینعی ،دوشیم زاب رتاش هک یاهظحل رد شلاف ،شور نیا رد 
 .تساهنیبرود رثکا رد ضرفشیپ شور نیا .دوشیم هیلخت تسا هتفر لااب نلماک
 
 :اهیگژیو ��
 ات 1/160 نیب( کنیس درادناتسا یاهتعرس رد شلاف اب یلومعم یساکع یارب بسانم ✔

 .داد میهاوخ حیضوت همادا رد هک )هیناث  1/250
 .دنوش زیرف دیاب هک عیرس یاهتکرح ای تباث یاههژوس یارب بسانم ✔

 
 :اهتیدودحم ��

 



 یگدیشک تروص هب نآ تکرح ،دشاب تکرح لاح رد هژوس رگا ،ینلاوط یاهیهدرون رد ⛔
 .دسرب رظن هب یعیبطریغ تسا نکمم هک دوشیم تبث هژوس یولج رد رون
 ریوصت زا یشخب و دوشیمن یهدرون لماک روط هب ریوصت رتاش یلااب یاهتعرس رد ⛔
 .دوشیم تبث کیرات

 
 

 )Rear Curtain Sync( رخآ یهدرپ ای مود یهدرپ کنیس ۲-۱
 
 رد رتاش مود یهدرپ هک ینامز ینعی ،رتاش ندش هتسب زا لبق نقیقد شلاف ،شور نیا رد
 .دوشیم هیلخت تسا ندش هتسب لاح
 
 :اهیگژیو ��
 
 رتزاونمشچ و رتیعیبط هک دوش رهاظ نآ تشپ رد هژوس تکرح یرون در هک دوشیم ثعاب ✔
 .تسا
 ،اهوردوخ دننام ینلاوط یهدرون رد کرحتم یاههژوس زا یساکع یارب بسانم ✔
 .اههدنصقر و ناراوسهخرچود
 
 :اهتیدودحم ��
 
 .دننکیمن ینابیتشپ تیلباق نیا زا اهنیبرود و اهشلاف زا یخرب ⛔
 .دشاب هتشاد یمک ریثات هاتوک یاهیهدرون رد تسا نکمم ⛔

 
 
 )High-Speed Sync – HSS( لااب تعرس کنیس ۳-۱ 
 



 ات دننزیم رتفیعض یاهسلاپ راب نیدنچ ،یوق سلاپ کی یاج هب اهشلاف ،شور نیا رد
 تعرس تیدودحم زا ناوتیم شور نیا اب نیاربانب ،دنوش گنهامه رتاش یاههدرپ تکرح اب

 .دش کنیس اهشلاف اب رتلااب رتاش یاهتعرس رد و درک روبع درادناتسا کنیس
 
 :اهیگژیو ��

 
 قمع میراد زاین هک ینامز( f/2.8 دننام زاب رایسب یاهمگارفاید اب یساکع تهج بسانم ✔
 تروص نیا رد .دوش ادج هنیمزسپ زا هژوس و دشاب وحم هنیمزسپ ات میهد شهاک ار نادیم
 رتاش تعرس میهاوخب هک دوشیم ثعاب نیا و مینک هدافتسا زاب نلماک یاهمگارفاید زا دیاب
 ).میربب رتلااب ار
 زاب یاضف رد هرترپ یساکع یارب یدربراک ✔

 
 :اهتیدودحم ��

 
 .دوشیم هیلخت هظحل کی رد راب نیدنچ شلاف اریز ،دوشیم شلاف تردق شهاک ثعاب ⛔
 .دننکیمن ینابیتشپ HSS زا اهنیبرود و اهشلاف یهمه ⛔

 
 

 )Slow Sync Flash( ینلاوط یهدرون اب کنیس ۴-۱
 
 ای 1/30 لاثم ناونع هب( درادناتسا کنیس تعرس زا رتدنک رتاش یاهتعرس زا ،شور نیا رد
 یهدرون یاهتنا ای ادتبا رد زین شلاف .دوش تبث رتشیب طیحم رون ات دوشیم هدافتسا )هیناث 1
 .دوشیم هیلخت
 
 :اهیگژیو ��

 
 یطیحم رون اب هارمه مک رون رد یساکع یارب بسانم ✔
 شلاف رون اب طیحم یعیبط رون بیکرت ✔



 کرحتم یاههژوس زا هنابش یساکع یارب لآهدیا ✔
 
 :تیدودحم  ��

 
 .دوشیم ییاتود ای رات ریوصت دنشاب هتشاد یدایز ناکت ای تکرح هژوس ای نیبرود رگا ⛔
 

 X-Sync ای درادناتسا کنیس تعرس .۲
 
 دننکیم لمع گنهامه نلماک رتاش و شلاف ،تعرس نآ رد هک یرتاش تعرس نیرتشیب
  1/250 ات 1/160 نیب یددع نلومعم رادقم نیا هک دوش کیرات ریوصت زا یشخب هکنیا نودب
 .تسا هیناث
 

 رد هصخشم کی ناونع هب و دراد یگتسب نیبرود رتاش درکلمع هب درادناتسا کنیس تعرس
 .ددرگیم رکذ نیبرود تاصخشم
 

 :دنوشیم میسقت یلک یهتسد ود هب اهرتاش
 

  یکیناکم رتاش -۱
 یکینورتکلا رتاش -۲

 
 یکیناکم رتاش ۱-۲

 
 :دنتسه عون ود یکیناکم یاهرتاش
 

 یاهدرپ رتاش -۱
 یگرب رتاش -۲

 



 
 :یاهدرپ رتاش  ۱-۱-۲

 
 لیکشت هدرپ ود زا هک (Focal Plane ShuXer) دنتسه یاهدرپ نلومعم یکیناکم یاهرتاش
 .دنوشیم هتسب و زاب یساکع ماگنه و دنریگیم رارق روسنس یولج اههدرپ نیا ؛دناهدش
 .دراذگیم رثا یکیناکم رتاش اب شلاف ندش کنیس یور رب اههدرپ نیا تکرح یهوحن
 
 سپس و هدش زاب نلماک رتاش لوا یهدرپ درادناتسا کنیس تعرس زا رتنییاپ یاهتعرس رد
 روصت و دریگیم رارق شلاف رون ضرعم رد نلماک روسنس تروص نیا رد .دوشیم هدز شلاف
 .دوشیم یهدرون یتسرد هب
 
  )هیناث 1/1000  ای 1/500 نلثم( درادناتسا کنیس تعرس زا رتلااب یاهتعرس رد
 رد .دنکیم ندش هتسب هب عورش دوش زاب نلماک لوا یهدرپ هکنیا زا لبق رتاش مود یهدرپ
 .دوشیم کیرات ریوصت زا یشخب و هدرکن تفایرد لماک روط هب ار رون روسنس تلاح نیا
 
 .دراد دوجو یاهدرپ یاهرتاش رد هک تسا درادناتسا کنیس تعرس تیدودحم نامه نیا
 
 

 :یگرب رتاش  ۲-۱-۲
 
 رتاش فلاخ رب هک دنتسه (Leaf ShuXer) یگرب یاهرتاش یکیناکم یاهرتاش زا یرگید عون
 یکیناکم یاههغیت زا یگرب یاهرتاش ،دنکیم هدافتسا روسنس لباقم رد هدرپ ود زا هک یاهدرپ
  .دنوشیم هتسب و زاب مگارفاید دننام و دناهدش لیکشت مگارفاید هب هیبش لکش یاهریاد
 و دسرب روسنس هب رون ات دننکیم ندش زاب هب عورش زکرم زا اههغیت دوشیم هدز رتاش یتقو
 .دننکیم فقوتم ار یهدرون و دندرگیمرب زکرم تمس هب فارطا زا سپس
 



 رد اما ،تکپماک یاهنیبرود رد نصوصخم دریگیم رارق زنل رد نلومعم رتاش عون نیا
 رارق روسنس یولج نقیقد نیبرود یهندب رد دناوتیم یگرب رتاش ،مه هنیآ نودب یاهنیبرود
  .دریگب
 
  :ایازم
 رتلااب یاهتعرس رد شلاف اب ندش کنیس ناکما ✔
 یاهدرپ یکیناکم رتاش هب تبسن رتمک شزرل ✔
 یاهدرپ یاهرتاش زا رتادصیب ✔

 
  :بیاعم
 هدید )هتفرشیپ تکپماک ای تمرفمویدم یاهزنل یخرب دننام( صاخ یاهزنل یخرب رد ⛔
 .اهنیبرود یهمه رد هن دوشیم
 متسیس رییغت ینعم هب نلومعم زنل رییغت ،دوشیم هیبعت زنل رد رتاش نیا بلغا نوچ ⛔
 .دراد ار دوخ صوصخم رتاش زنل ره ینعی ،تسا رتاش
 جیار رتمک میرفلوف یاهنیبرود رد( روسنس یهزادنا رد تیدودحم و دیلوت رتلااب هنیزه ⛔
 .)تسا
 
 :دنراد یگرب رتاش ییاهنیبرود هچ
 

 یاهلدم یخرب ای Hasselblad H یرس دننام تمرفمویدم یاهنیبرود یخرب •
Phase One 

 Fujifilm ای Leica Q2 ای   || Sony RX1R دننام یاهفرح تکپماک یاهنیبرود یخرب •
X100V 

 یاهزنل دننام تمرف مویدم ای میرف لوف یاهنیبرود یارب صاخ یاهزنل یخرب •
Hasselblad XCD یاهزنل یخرب و  Schneider یارب Phase One  

 
 



 یکینورتکلا رتاش ۲-۲
 
 نآ یاج هب و درادن یکرحتم یکیزیف یهعطق چیه یکیناکم رتاش فلاخ رب رتاش عون نیا
 .دوش تبث ریوصت ات دنوشیم نشور و شوماخ یلاتیجید تروص هب روسنس یاهلسکیپ
 
 
 :ایازم
 تسا زاین هک ییاهطیحم یارب و دنتسه ادصیب نلماک اهرتاش نیا :ندوب ادصیب ✔
 لآهدیا )اهدادیور یخرب ای شحو تایح یساکع دننام( دشاب هتشادن دوجو ییادص چیه
 .دنتسه
 و قیقد رایسب ییاهسکع و دنکیمن داجیا یشزرل چیه رتاش عون نیا :شزرل نودب ✔
 .دنکیم تبث فافش
 Canon ای Sony A1 دننام( یکینورتکلا رتاش هب زهجم یاه نیبرود یخرب :لااب تعرس ✔

R3( دنراد هیناث 1/32000 ات یرتاش تعرس. 

 
 
 :دنتسه عون ود زین یکینورتکلا یاهرتاش
 

۱- Rolling ShuDer یشخرچ رتاش  
۲- Global ShuDer یناهج رتاش 

 
 )ناتلغ ای( یشخرچ رتاش  ۱-۲-۲

 
 یهدرون و دنناوخیم طخ هب طخ تروص هب ار روسنس Rolling ShuXer ای یشخرچ یاهرتاش
 هدز شلاف یتقو و دنراد ریخات روسنس ندناوخ رد نیاربانب ،نامزمه تروص هب هن دننکیم
 راچد ای دنامیم کیرات ای ریوصت یقاب و دوشیم یهدرون ریوصت زا یشخب طقف دوشیم
 ای هژوس رگا تسا هدش تبث یتوافتم یهظحل رد ریوصت زا شخب ره نوچ( دوشیم جاجوعا



 جک یفقس یهکنپ یاههرپ نلثم ،دوشیم جاجوعا راچد ریوصت دنشاب تکرح لاح رد نیبرود
 ).دنیآیم رظن هب هدیمخ ای
 
 :یشخرچ رتاش زا هدافتسا دراوم
 دروم  CMOS روسنس هب زهجم لاتیجید یاهنیبرود ای لیابوم یاهنیبرود رد رتاش عون نیا زا
 نلثم  ؛رتدمآراک دراوم یخرب رد و دنتسه رتنازرا اهرتاش نیا نوچ دنریگیم رارق هدافتسا

 دروخرب روسنس هب هک یرون ینعی دنناوخیم ار ریوصت طخ هب طخ ناشدوخ CMOS یاهروسنس
 شزادرپ یکییکی اهسکیپ زا فیدر ره هکلب ،دوشیمن تبث روسنس لک رد نامزمه دنکیم
 و دنبسانم نلماک اهروسنس نیا یارب یشخرچ یاهرتاش نیاربانب .دنوشیم هریخذ و
 .دننکیم هدافتسا یشخرچ رتاش زا ضرفشیپ روط هب دنراد CMOS روسنس هک ییاهنیبرود
 
 :دننکیم هدافتسا یشخرچ رتاش  و CMOS روسنس زا هک ییاهنیبرود زا دروم دنچ
 

• Sony A7 ||| 
• Canon EOS R6 
• Nikon Z6 || 
• Fujifilm X-T4 

 
 

 یناهج رتاش ۲-۲-۲
 

 ار ریوصت لک نیاربانب ،دناوخیم نامزمه وط هب ار روسنس Global ShuXer ای  یناهج رتاش
 کنیس رد یتیدودحم چیه و دوشیم کنیس شلاف اب نلماک سپ .دنکیم تبث نامزمه
 هک ییاههژوس زا یساکع یارب و دننکیمن داجیا یجاجوعا عون چیه اهرتاش نیا .درادن ندش
 .دنتسه بسانم رایسب دنراد عیرس تکرح
 
 



 رتلااب یاهتعرس رد شلاف اب ندش کنیس یارب لح هار .۳
 
 دوجو هار ود هیناث  1/250 زا رتلااب یاهتعرس رد یساکع یارب و تیدودحم نیا زا روبع یارب
 :دراد
 

 ،یوق سلاپ کی یاج هب اهشلاف نیا :HSS (High-Speed Sync) شلاف زا هدافتسا -۱
 .دنوش گنهامه رتاش یاههدرپ تکرح اب ات دننزیم رتفیعض یاهسلاپ راب نیدنچ

 و دوشیم هتسب و زاب هظحل کی رد یگرب رتاش :Leaf ShuDer یگرب رتاش زا هدافتسا -۲
 اب یتعرس ره رد نیاربانب دنکیم یهدرون تخاونکی روط هب ار روسنس حطس لک
 )هیناث  1/4000 ات( دوش کنیس  شلاف

 

 ندش کنیس ماگنه رد یکینورتکلا رتاش تیدودحم .۴
 

 تسا نییاپ رایسب کنیس تعرس ای و دننکیمن راک اهشلاف اب نلصا ای یکینورتکلا یاهرتاش
 راگزاس یکینورتکلا یاهرتاش اب نلومعم مه HSS یاهشلاف .)هیناث 1/60 ات 1/30 دودح رد(
 .صاخ یاهنیبورد رد رگم دنتسین
 
 

 شلاف و یکینورتکلا رتاش زا نامزمه یهدافتسا لح هار ۱-۴
 
 تسیابیم اهشلاف اب ندش کنیس نینچمه و یکینورتکلا رتاش یایازم زا هدافتسا یارب
 عون نیا هک ییاهنیبرود دادعت اما .دوش هدافتسا Rolling ShuXer یاج هب   Global ShuXerزا

 .دنتسه نارگ رایسب و تسا مک رایسب زونه دنراد ار رتاش
 

 ؟دنراد شلاف اب ندش کنیس یارب یرتهب یکینورتکلا رتاش اهنیبرود مادک ۲-۴
 

• Sony A1 



• Canon R3 
• Nikon Z9 

 
 تیلباق و دنکیم لمع  Global ShuXer دننام نبیرقت هک دنراد عیرس روسنس اهنیبرود نیا

 .دنراد یرتهب ندش کنیس
 
 :دننام ییامنیس یاهنیبرود یخرب
 

• RED Komodo 
• Blackmagic URSA 12K  

 
 .دنراد یعقاو Global ShuXer اهنیبرود نیا
 
 
  :اجنیا ات سپ
 

 بسانم اهشلاف اب ندش کنیس یارب )Rolling ShuDer( یلومعم یکینورتکلا رتاش -۱
 .تسین

۲- Global ShuDer دوجو یاهفرح یاهنیبرود یخرب رد طقف اما تسا هنیزگ نیرتهب 
 .دراد

 یکیناکم یاهرتاش نانچمه دیراد قیقد ندش کنیس و شلاف زا هدافتسا هب زاین رگا -۳
 .دنتسه یرتهب یاهباختنا یگرب یاهرتاش هژیو هب

 هدافتسا اهشلاف زا رتلااب یاهتعرس رد میهاوخیم و میراد یکیناکم رتاش هچنانچ -۴
 .مینک هدافتسا  HSS یاهشلاف زا یتسیاب مییامن

 
 ؟دنراگزاس HSS یاهشلاف اب اهنیبرود یهمه ایآ ۳-۴

 
 ینابیتشپ HSS (High-Speed Sync) زا هنیآ نودب و DSLR نردم یاهنیبرود رتشیب ،ریخ
  .دنرادن ار تیلباق نیا اهلدم یهمه اما ،دننکیم



 
 :دنراگزاس HSS اب هک ییاهنیبرود
 
 ،Canon 5D Mark IV دننام( نوکین و نونک یهدرنایم و لاابهدر یاهنیبرود مامتً ابیرقت ✔

Nikon D850،Sony A7R IV ( زا HSS دننکیم ینابیتشپ. 
 Sony A7، Fujifilm X-T5، Canon R5 یرس لثم( هنیآ نودب رادمچرپ و یاهفرح یاهنیبرود ✔

 .دنراد ار HSS نلومعم )
 تاصخشم رد دیاب یلو ،دنراد ار تیلباق نیا مه یداصتقا و هدرنایم یاهنیبرود یضعب ✔
 .دوش یسررب ینف
 
 :دنراد تیدودحم ای دنرادن HSS هک ییاهنیبرود

 
 یخرب ،لاثم یارب .دنرادن ار HSS تمیقنازرا یاهلدم و یمیدق یاه DSLR زا یخرب  ❌
  Nikon D32000 و Canon 1300D لثم رتیمیدق یاهلدم
 ینابیتشپ لانرتسکا شلاف زا نوچ (Bridge Cameras)  جیرب و تکپماک یاهنیبرود یخرب  ❌
 .دنرادن  HSS ،دننکیمن
 ار HSS بلغا ،دنراد یتوافتم کنیس مسیناکم نوچ ،)گولانآ( یتنس یملیف یاهنیبرود  ❌
 .دننکیمن ینابیتشپ

 
 دوجو تیلباق نیا هک ییاهنیبرود رد ؛دینک کچ ار HSS تامیظنت ،نیبرود شلاف یونم رد
 .دراد دوجو "Auto FP" ای "High-Speed Sync" یهنیزگ ،دراد

 

 HSS یاهشلاف و رگیرتویدار .۵
 
 لااب یاهتعرس رد شلاف دنکن ینابیتشپ HSS  زا امش رگیرت اما دیشاب هتشاد HSS شلاف رگا
 و دوشیمن لقتنم شلاف هب رگیرت قیرط زا تاعلاطا هک ارچ ،دنک لمع یتسرد هب دناوتیمن
 .درب رتلااب 1/250 زا ار رتاش تعرس ناوتیمن نانچمه



 
 HSS یاهشلاف زا هافتسا رد رگیرتویدار درکلمع ۱-۵

 
 دوشیم لاسرا مه رس تشپ عیرس سلاپ نیدنچ ،رون سلاپ کی یاج هب  HSS یاهشلاف رد
 .دوش گنهامه رتاش یاههدرپ تکرح اب ات

 
 نیا رگیرت ،دوش میظنت درادناتسا کنیس تعرس زا رتلااب رتاش تعرس نیبرود رد هک ینامز
 .دنک رییغت HSS تلاح هب شلاف ات دتسرفیم شلاف هب ار تاعلاطا
 
 :دننکیم ینابیتشپ ار HSS هک یفورعم یاهشلاف
 

• Godox Xpro / X2T / X1T 
• PocketWizard FlexTT5 
• Profoto Air Remote 
• Yongnuo YN-622 

 
  .دشاب هتشاد ار تیلباق نیا دیاب مه رگیرتویدار ،HSS شلاف زا هدافتسا یارب نیاربانب


